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Tél el6tt

Ledobja rozsda palastjat az 6sz, csupasz karjukat mutogatjak a fak.
Mennyi szép emlék, hang bujt el koztlk, sietve, kovetve lombok arnyékat.
Most minden olyan csendes és szomoru, néma szaja mormolja az imat:
Elmondja panaszat, lelkembe irja banatat, elmult, vége - sirja mar.
Bdlogatnak az agak, nemrég szenvedélyesen tizelt a liktetd nyar...
Elmult a csoda, vége lett a pezsgb létnek, kopar, hideg lett a hatar.

Néha egy nesz, kicsi mozdulat, a riasztd, nagy csendet megtoré talany...

S a visszatérg, halk Girességbe ereszkedik megint a tarsas magany.

Kagylohéj

Oly csendes lett minden, bezarult egy ajto.
Még azel6tt csukddott, hogy lattam volna,
Mogotte irodott életet, csodat, mely
Enyém lehetett: a varatlan szépséget.

Vad és fennkolt hatalma végleg megrettent.
Hidat feléget, kies uton iranyit.

Csalddas - fajdalom vér - testvérek, (zik
Vilagga bolond szivemet. Megallit, izzit,
Képes a harcra, kiméletlendil taszit

Le a porba. Lelok, felemel, megérint,

Majd elszalad megint - utolérhetetlen.
Boldogsag édes madara, nem feledem!
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Homok-emlékek

Ujjaim kozt pereg a homok,
Almaimban még rad gondolok.
Emlékszemcsék folynak el tova
Szemem el6tt életem sora.

Annyi minden, ami bennem van.
Merész az érzés, hatartalan.
Kend6zetlen arccal felém tart
Szembenézni rad minduntalan.

Az éjjel gydgyitd homalyat,
Vagy a hajnal, - almodé csendjét
Segit atélni pillanatra,-

Az ész tudja a korlatokat.

Néma sikolyként szakad fel, de
Csitt’ szivem, - aludj csak el, feled;!
Ujjaim kozt pereg a homok.
Almaimban még rad gondolok.

Visszanézés

Felh6k mogé térdelt a faradt 6szi nap.
Kodos fatyol takarja el t6lem arcodat.

Nem hallhatom én mar soha hangodat,
Nekem mar csak az 6rok hidny maradt.
Szikrazé napsutésben boldognak lattalak,
Megleltem, s elmult mind pillanatok alatt.
Eltakarta fajo igazam a csalard gondolat.
Nem hittem el, hogy tényleg megtalaltalak.
Keringve korbe percek, hénapok multak.
Keserd magany volt a valasztott hangra.
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Megérteni késd, a mult, mar tovahaladt.
Szinte allanddan hiany kiséri napjaimat.
Felérni ésszel, hogy csak ma és holnap?
A mult égetd, fajo talany, Te igy akartad.
Kivannam, hogy mégis szeresd a multat,
Hisz’ ebben, - ketten voltunk hatalmasak.

Kodos alom...

Kerlllget a szirke dalom mostanaban szinte minden éjjel, beleivodik
emlékeimbe, napjaimba. Kitorolhetetlen nyomot hagyva a reggeli kelések
hangulatan.

Tétova mozdulatok, pillanatok érnek utol a masodperc tort része alatt.
Megldditva a fantaziat és emlékeket, a gondolatok seregét...

Minden pillanat a reménytelen egyhangusag ellen szélit fel, belekiabal a
tikorbe, ami el6ttem van, megmutatva a gyotré bizonytalansag rancait.

Minden nap hozza a maga lehetetlenségét, és estére eljutunk a végére. Harc és
harc minduntalan.
Magunkkal, almokkal, emberekkel, célokkal.

KendGzetlen boldogsagot szeretnék, szép arcokat és tisztasdgot, Gszinte
érzéseket és becsliletet.

Megy a lélek az Utveszt6kon keresztiil, at a gatakon, viharon és mire kéne-, nem
tud megallni, megszokta, hogy harcolni kell...

Hidba a vagta, ha vége az utnak meg kell alIni...

Sajgb bizonytalansag és armdanyos gondok, menekilne a lélek el6lik, de nem
engedik.

Mennyi az ember |élekterhe? Mi az, amit mar nem bir el, és nemet mond?
Segitséget kérek, hogy elviseljem, megtaldljam a kozéputat, tudom a kereszt
mindig csak annyira nehéz, hogy vinni tudjuk...

Ezt irja az 6si hit. Megprdbalom, és nem adom fel, a szlirke sereget elkergetem,
és a szeretet emléke kopog be Ujra megnyugtaton.
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Gondolat-éj

Ejszaka van, lassan elcsendesedik minden. Halk zajok, szuszogasok, a radié
kellemes, csendes zsongasa... Mind azt sugallja, hogy nyugszik, - pihen a test és
a lélek.

Néha megzavarja a csondet a tlicsOk ciripelése, vagy egy siet6s autd, de
nyugalom van mindenhol.

Az ember éjszaka magaban hajlamos elgondolkodni és sokféle dolog eszébe
jut...

Kilonb6z6 emlékek, kdsza kedves gondolatok, és utana jonnek a fajo, nehéz
sebek...

Nem akarom! Nem szabad ezt a szép estét elrontani... Pedig de jo lenne - ugye
— egyszer levetk&zni, levenni, mint egy kabatot. Félredobni... Menj innen!
J6 lenne biz' a!

Sajnos nem igy mikodink. Gyerekkorunktdl gyljtjuk O6ssze és raktarozzuk
minden gondunk-bajunk... Mintha muszaj volna?

Pedig, hatalmas tudasunk van ellene! A szd! Az emberi sz6 hatalmas, - olyan
mintha egy gyengén csobogni kezdd kis patak lassan dagadna egy hatalmas
folyamma, hogy még tobb gondolat legyen kimondva...

Hiszen mindenre van szavunk!

Nincs olyan dolog a vilagon, amit el ne tudnank egymasnak mondani...

Talan ra kellene jonniink a SZO igazi hatalmara!

Oly keveset beszélink egymassal, pedig az ember legnagyobb baratja a beszéd,
- akdrmit teszlnk... ha szélunk, igazi hatalom van a kezlinkben...

Van még egy csoda: az ének.

Lelkliink Gnnepl6t vesz ilyenkor, - mintha feltoltédnénk 6rommel.

A legtobb ember mosolyog, ha énekel,- érezziik, hogy ez jo, igazi és boldogito.

Taldn a vilagban kevesebb nyomor, harag és bin lenne, ha tudnank egymas
szemébe nézve élni, beszélni, szeretni.

Pedig, oly kevés, szinte semmibe sem kerdil...

Egy-két szd, Oszinte, szivbdsl jové mosoly és mar nem is olyan nehéz a lélek
legbeliil...



Nagy Menyhértné - Vica: Tarogaté valogatas 2015.

Fogd a kezem

Halas vagyok a sorsnak, mert vagy nekem,
Melegited at a szivem, életem vagy.
Gondolhatok jora, szépre, de tobbet

Nem kaphatok a sorstél, mint Te magad.
Halott lelkem ébresztetted fel almabal.
Rideg télbdl varazsoltal veréfényes nyarat.
Kietlen pusztasagbol csodalatos oazist,
Kiszaradt kutbdl hatalmas zuhatagot.
Nem kérek a sorstél semmit - csak azt,
Hogy érezzed a szivedben ugyanazt,
Mikor a kezem szeliden kezedhez ér,
Kivanjad 6szinte szivvel azt, amit én.

Fekete a fehérben

Karogé varjak raja hajszol s6tét erdén keresztiil,
Uz el6re, mint vaddsz a nyulat kitartéan, kegyetleniil.
Elér a fajdalom, letarol, engedek tehetetlendil.
Minden erém kevés, a feneketlen sereg megol.
Megadom a sorsnak, vigye hat, ha akarja!

Csak a szivem dobbandsat elvenni ne tudja!
Majd ha eljon az id6 és végleg haza kell térni...
Akkor viheti hangosan, vadul, a lelkem akkor is
Szarnyalhat felette szeliden mozdulatlanul...
Csodalkozva nézi majd a sok fajdalmat, amit
Okoztak masok és én magam is lenn a foldon.
Hogyan is érthetné azt az ember - a tokéletlen,
Ha a masik életét atélni soha sem birja?
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Mi a fontos?

Keresi az ember folyton, kerek égen - végll megvan.

Nem tudja, hogy, a szalka helyett gerenda lapul..

Megint csak a lelkem kapott és igy maradt legalul..

Belém fagy a sz, az érzés, mindenhol felszin van.
Vesznék el, mint verg6d6 kisgyerek az erdé kozepén,
Meglelve a kivezetd, reményt adé dsvényt, de Ujra Veled..

Az élet
(Kis szosszenetek, igy délutdn)

A miénk ez mind!

Zene, zene! Millié hang munkal a multban...
Elevenen él, és az ember szive, mig dobban,
Orokké a csodak udvarabdl hallhatja.
Szirének dallama, szférak kottaja,

Hatalmas csoda, a lélek katarzisa.

Muzsika, szinek és versek...

Csodai az emberi létnek!

Vagyak...

Faj, mert nem tudok elég lenni,

lgazi részeddé szeretnék valni.

Minden gondolatod eleje és vége,

Csak ennyi lenne a vagyam érted.
Elveszett a hatar és az akarat.

Nincs semmi mas csak a tudat.
Megteheted, hogy elmész, megteheted,
De szived akkor 6rokre bennem ég.
Vilagit a sotét éjszakaban 6rokké...
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Esti dal

Lecsorog a nap fajdalma a horizonton...
Latom a kint, mit okozott gondolatom.
Kérem az éjjeli csodat, vesse meg agyam,
Mig banatos fejem a vallaidra hajtom.
Keresem a szemed tiizében magam, de
Mindig csak a kérdést latom benne...

Leszel e még vérem hevének tisztito tlize?
Lehet a sok szépséget atadni bel6lem?
Megérjiilk — e a csodat még mi ketten?

Halk tlicsok - zene a fllem mellett,

A flibe heveredve nekem ciripel - s neked.
Az este fajdalma még sose érz6dott ennyire,
Belelatni a tiszta szemedbe, érzem a lelked.
Kozel engedni a pillanat hevét, remélni Gszintén...
Segits életben tartani a mélabus szivem,
Megtalalni Ujra és Ujra, ami 6rokre a tied...

*

Arpad konnye
Nagy Laszlé (Fiam verse)

Szarnyaszegett népemnek,
Kik lelkiikben éheznek,
Szanom-e rimeket -

Hatha csak felébred.

Szb6bdl sokszor éldegélt,
Szenvedett a semmiért.
Mibdl legyen ereje,

Ha mar nincsen semmije?

Ehen boldog anyaknak,
Hullafaradt apaknak,
Lélektelen mamanalk,
Meghasonlott papanak.
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Kiknek a kenyér: aldas,

S minden forintért halas,
Kiknek malom az élet -
Mi testliket

Orli meg..

Ezer forint hetente,
Kisgyermeknek fél zsemle,
K6zben Pesten ujjongas:

"J6l megy nekiink,- nem vitas!"

J6 magyarnak hazugsag,
Reggelid a vacsorad.
Tegyél félre, bardatom,
Majd megérik, meglatod!

400 hazug oleb ugat,

Edesapad majd megszakad,
Minden rendben, nem kell félni,
Mondja mindig, s megy henyélni.

Ez kell nektek, mondjak bdszen,
Vegyél sokat, végezd Gszen
Orszagodért barmit, magyar
Mig honfolded

El nem kapar..
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